Presentación para el líder
Resumen del volumen
Sigue a Jesús
La oferta de Jesús es notablemente clara: si lo buscamos, lo encontraremos. Él no se esconde de nosotros, pero es necesario que seamos intencionales. Él nos ha llamado a seguirle, a imitarlo. En este volumen, veremos a personas que siguieron a Jesús a través de los desafíos de sus circunstancias. Seguir a Jesús no es sólo un ejercicio mental para el crecimiento personal, significa vivir nuestra fe de manera tangible: presentándonos, escuchando con atención, recibiendo la gracia y confiando en Él.
Resumen de la sesión
Escucha con atención
En esta sesión de Vive, los preescolares conocerán la conversación que una noche tuvieron Nicodemo y Jesús. Nicodemo era un líder judío y fariseo, pero quería saber más sobre Jesús. Así que, buscó a Jesús y lo escuchó. Nosotros también podemos escuchar siempre a Jesús.
Lección bíblica
Nicodemo busca respuestas en Jesús
Juan 3:1–21
Verdad de fe
Siempre puedo escuchar a Jesús.
Versículo de fe
Jeremías 29:13 (NTV)
«Si me buscan de todo corazón, podrán encontrarme».
Preparación para la sesión
Tiempo de preparación para el líder: 20–25 minutos
	Necesitarás
Actividades antes del servicio
	•	Juguetes
	•	Objeto para esconder en la Entrada a la historia bíblica
	•	Platos pequeños de cartón, uno por niño
	•	Tiras de regaliz rojo (Twizzlers), una para cada niño.
	•	Galletitas de soda
	•	Cobertura de pasteles
	•	Cuchara
Grupo grande
	•	Biblia
	•	Cantos de adoración (Se sugiere buscar en internet canciones alegres y dinámicas relacionadas con la Biblia y el tema de la sesión.)
	•	Los grupos que no usen celulares o tabletas también necesitarán:
	•	Proyector o televisor
	•	Computadora o laptop
	•	Video del Sonido Verdad de fe (sonido de una campanilla)
	•	Diapositiva Verdad de fe
	•	Diapositiva Versículo de fe
	•	Video Versículo de fe
	•	Video Lección bíblica A
	•	Video Lección bíblica B
Grupo pequeño
	•	Hoja de actividad Grupo pequeño, una por niño
	•	Crayolas o marcadores
	•	Cartulina negra, una hoja para cada niño
	•	Opcional: pequeñas estrellas autoadhesivas
	•	Papel de aluminio, cortado o rasgado en pedazos pequeños.
	•	Pegamento o pistolas con pegamento
Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/Descargas


	Preparación
Actividades antes del servicio
	•	Disponer los juguetes y la merienda sobre la mesa.
	•	Cortar las tiras de regaliz a la mitad, una mitad para cada niño.
	•	Partir las galletas de soda a la mitad para formar dos cuadrados para cada niño.
	•	Poner una cucharada de cobertura en una línea en cada plato, un plato por niño.
	•	Hacer una merienda de modelo.
Grupo grande
	•	Descargar los videos y las diapositivas que correspondan.
	•	Elegir cantos de adoración y tenerlos listos para su reproducción.
Grupo pequeño
	•	Imprimir copias de la Hoja de actividad Grupo pequeño, una copia por niño.
	•	Preparar un modelo del cielo estrellado.
	•	Opcional: Recortar siluetas de la luna de papel de aluminio, una luna para cada niño.
¿Es la primera vez que enseñas Vive para Preescolares? Lee la Guía para el facilitador.


	


Actividades antes del servicio
Verifica qué materiales se necesitan al comienzo de la sesión.
Entrada a la historia bíblica
Hoy, empecemos con un juego. Escondí un objeto en el salón. Es un _____ (nombre del objeto). Cuando diga: «Ya», lo buscarán en un equipo.
•	Avisa a los niños si hay alguna parte del salón donde no deben buscar.
¿Listos? ¡Ya!
•	Felicítalos cuando alguien encuentre el objeto.
•	Si dispones de tiempo, que los niños se paren frente a una pared y cierren los ojos. Luego, vuelve a esconder el objeto.
¿Fue difícil encontrar el ______ (nombre del objeto)?
¿Hubiera sido más fácil encontrarlo si les hubiera dado pistas?
¿A quién piden ayuda cuando buscan algo?
La historia bíblica de hoy es sobre un hombre que buscaba respuestas. Quería saber más de Jesús y, una noche, fue a hablar con Él. Escuchen con atención para ver qué aprendemos de Jesús en esta historia de la Biblia.
Merienda
Libro de galletitas saladas
Hoy aprenderemos cómo escuchar bien, así que practicaremos mientras preparamos la merienda. Veamos si descubren qué es.
•	Reparte los objetos a los niños.
•	Muestra las acciones a medida que las explicas.
Primero, usen los dedos para untar uno de los bordes de cada galletita con la cobertura. Ahora, tomen ambas galletitas y péguenlas para que queden juntas y paradas. Asegúrense de que ambos lados de las galletitas se tocan con la cobertura. Luego, pongan la tira de regaliz entre las dos galletitas para cubrir la cobertura.
•	Ayuda a los niños a preparar la merienda.

¿Qué hicieron? (Escucha las respuestas). Hicieron unos libros excelentes. Me recuerdan a la Biblia.
¿Podemos ir siempre a la Biblia para buscar respuestas?
Si no saben leer, ¿cuál es una excelente manera de aprender de la Biblia?
En la época de la Biblia, las personas no tenían Biblias como nosotros. Aprendían escuchando lo que otros enseñaban, y pocas veces podían escuchar a alguien leer partes de la Biblia. Veamos cómo el hombre de nuestra historia encontró las respuestas que buscaba. Escuchen con mucha atención para aprender más acerca de Jesús.
Juego libre
Los niños pueden entretenerse con juguetes si queda tiempo libre.
Transición
Unos minutos antes del servicio, pide a los niños que se reúnan en el área del grupo grande y que se siente cada uno en su lugar.






Grupo grande
25 minutos
Verifica qué materiales se necesitan al comienzo de la sesión.

Introducción
¡Hola, niños! ¡Qué alegría que nos acompañen hoy! Nos divertiremos mucho al explorar juntos la Biblia. (Muestra la Biblia). Miren a quien está a su lado y digan: «Me alegro de que estés aquí». (Respuesta del grupo)
En la historia bíblica de hoy, había un hombre que de verdad quería hablar con Jesús. Veremos de qué hablaron cuando se encontró con Él. Me alegra que podamos hablar con Jesús en cualquier momento. Nunca nos hace esperar.
Verdad de fe
Quiero conocer más a Jesús cada día. ¿Ustedes también? (Respuesta del grupo) Eso significa que necesitamos pasar más tiempo con Él. Podemos leer la Biblia y orar. Pero debemos escucharlo. Ah, ¡es nuestra Verdad de fe para hoy! Siempre puedo escuchar a Jesús.
•	Mostrar la Diapositiva Verdad de fe.

Repitan conmigo la Verdad de fe. Siempre puedo escuchar a Jesús. Digámosla con voz chillona de ratón. Siempre puedo escuchar a Jesús. Ahora, usen su voz de líder para decirla, como si fueran los que mandan. Siempre puedo escuchar a Jesús. ¡Genial!

Qué enseña la Biblia
Podemos encontrar lo que Jesús quiere que sepamos en la Biblia. Nuestra amiga Lizzy tiene una historia bíblica que contarnos hoy. A la cuenta de tres, llamémosla, para ver si está lista para hablarnos. 1, 2, 3. ¡Lizzy! (Respuesta del grupo)
•	Mostrar el Video Lección bíblica A.

¿Escucharon lo que Lizzy quiere que hagamos? (Respuesta del grupo) Adoremos primero a Jesús, y luego les preguntaré cómo creen que sigue nuestra historia bíblica.

Adoración
Explorar la Biblia es una excelente manera de conocer a Jesús. Ahora, adoremos y alabemos a Jesús todos juntos. La adoración es la oportunidad de decir a Jesús cuánto lo aman y agradecer lo bueno que Él ha sido con ustedes. Él siempre nos escucha.
Alabanza
¿Quieren alabar a Jesús por las estrellas que brillan de noche en el cielo? Muevan los deditos como si fueran estrellas brillando en el cielo. (Respuesta del grupo)
¿Quieren agradecer a Jesús porque siempre nos escucha? Aplaudan. (Respuesta del grupo)
¿Quieren agradecer a Jesús por amarnos? Dense un abrazo. (Respuesta del grupo)
Canto
Me gusta alabar a Jesús y decirle cuánto lo amamos. Adorémoslo mientras cantamos.
•	Dirige a los niños en el canto de una o dos canciones de alabanza. Usa canciones alegres y dinámicas relacionadas.
Oración
Oremos juntos.
	Querido Jesús, eres muy bueno con nosotros. Hiciste las estrellas, la luna, y muchas otras cosas maravillosas de este mundo. Cuando queremos aprender más de ti, y sabemos que siempre podemos escucharte. Gracias por amarnos tanto. Amén.



Qué enseña la Biblia (continuación)
•	Inicia el Video Lección bíblica B y páusalo en la pantalla que muestra las dos opciones.
Ya vuelve Lizzy, así que nos a pondremos los sombreros para pensar. (Haz como que te pones un sombrero) ¿Qué piensan que hizo Nicodemo después? ¿Se fue a la cama y apoyó la cabeza sobre la almohada o se puso los zapatos y salió a buscar a Jesús?
•	Señala las figuras en la pantalla congelada.
Si piensan que Nicodemo se fue a la cama, pongan las manos junto a su mejilla, como si estuvieran durmiendo. Si piensan que Nicodemo salió a encontrarse con Jesús, aunque era de noche, hagan como si se ponen los zapatos y muevan los pies como si caminaran. ¿Listos? Elijan su respuesta.
•	Espera que los niños respondan.
Veamos si acertaron. Volvamos con Lizzy.
•	Mostrar el Video Lección bíblica B.

Me alegro de que Nicodemo escuchó a Jesús y recibió las respuestas que necesitaba. Esta historia bíblica nos enseña que nosotros también podemos escuchar a Jesús.
Respuesta personal
Pon una melodía de adoración como música de fondo.
Ahora, respondamos a lo que aprendimos hoy. Extiendan las manos así (los brazos levemente extendidos con las palmas abiertas hacia arriba). Hablemos con Jesús. Si quieren hacerle una pregunta a Jesús, pueden hacerla. Si solo quieren aprender más de Jesús, también se lo pueden decir. Siéntense un momento en silencio, escuchando. Luego oraremos juntos.
•	Que los niños repitan las frases de la oración después de ti.
	Querido Jesús, gracias por la Biblia y por la maravillosa verdad que encuentro en ella. Gracias porque siempre te puedo preguntar cualquier cosa. Qué alegría saber que te puedo decir exactamente cómo me siento. Quiero conocerte mejor. Te escucharé a ti. Amén.


Versículo de fe
Cuando aprendemos un Versículo de fe, Dios nos lo recordará cuando más lo necesitemos. Recordemos juntos el Versículo de fe y los movimientos.
Jeremías 29:13 (NTV)
«Si me buscan de todo corazón, podrán encontrarme».
•	Mostrar el Video Versículo de fe.

Cierre
Sacudan las manos muy alto si hoy aprendieron más sobre Jesús. (Respuesta del grupo) Lo adoramos cantando con nuestra voz y orando de corazón. Aprendimos un Versículo de fe de la Biblia y sabemos que siempre podemos hablar con Jesús, de día y de noche.
•	Reproducir el video del Sonido Verdad de fe (sonido de una campanilla).

Ese sonido significa que es hora de decir la Verdad de fe una vez más. Siempre puedo escuchar a Jesús.
•	Mostrar la Diapositiva Verdad de fe.

Gritémosla juntos. ¿Listos? Siempre puedo escuchar a Jesús. Digámosla mientras marchamos en el lugar como Nicodemo caminó para encontrarse con Jesús de noche. (Demuestra la acción). Siempre puedo escuchar a Jesús. Susurrémosla para no despertar a nadie que duerme de noche. Siempre puedo escuchar a Jesús.
Transición a los grupos pequeños
¡Qué divertido! Ahora, seguiremos con unas actividades realmente especiales en nuestros grupos pequeños.
•	Invita a los niños a reunirse con su grupo.
	
Sugerencia para el líder: Puedes organizarlos por edad o asignarles diferentes colores. Algunos preescolares tal vez no sepan su edad. Una etiqueta adhesiva de color, una camiseta o una cinta en la muñeca pueden servir para separar a los niños en diferentes grupos y ayudarlos a identificar su grupo pequeño.










Grupo pequeño
25 minutos
Verifica la lista de materiales necesarios e instrucciones al comienzo de la sesión o, a continuación, en cada actividad.
	
Sugerencia para el líder: Los grupos pequeños pueden pasar de un círculo a otro, o todos los grupos pueden realizar la misma actividad al mismo tiempo. Si decides alternar las actividades, necesitarás contar con al menos un líder por círculo.



Círculo 1
Conexión del grupo
Juego del teléfono de larga distancia
Lizzy enseñó una Verdad de fe especial: Siempre puedo escuchar a Jesús. En la historia bíblica, Nicodemo escuchó con atención a Jesús, y nosotros también podemos hacerlo.
Al jugar, escuchemos con mucha atención. Hagamos un círculo y tomemos las manos de nuestros compañeros a ambos lados. Ahora, sin soltarnos de las manos, demos un paso hacia atrás para separarnos y que el círculo sea lo más grande posible.
•	Espera que los niños agranden el círculo.
Ahora, suéltense. El juego es así: Susurraré un mensaje a quien está a mi lado. Él saltará hacia el siguiente amigo y le susurrará mi mensaje. Así nos pasaremos el mensaje alrededor del círculo hasta que el último salte y me lo susurre. Al final, diré a todos lo que escuché. Deben escuchar con mucha atención para que el mensaje pase alrededor de todo el círculo.
•	Posibles frases que puedes usar:
	• Las jirafas tienen cuellos largos.
	• Me gustaría ver un panda violeta.
¡Qué oraciones tan divertidas! Es muy importante escuchar con atención, en especial al aprender algo sobre Jesús. Juguemos otra vez. Esta vez les diré algo sobre Jesús.
•	Posibles frases que puedes usar:
	• Jesús ama mucho a todo el mundo.
	• Yo amo a Jesús. ¿Tú amas a Jesús?
	• (Verdad de fe) Siempre puedo escuchar a Jesús.
Gracias a todos por escuchar con atención.

Círculo 2
Manualidades
¿Cuántas Biblias?
	Necesitarás
	•	Hoja de actividad Grupo pequeño, una hoja por niño
	•	Crayolas o marcadores
Preparación
	•	Imprimir copias de la Hoja de actividad Grupo pequeño, una por niño.



En su Hoja de actividad hay diferentes objetos. ¿Cuántas Biblias encuentran? Cuando vean una Biblia, enciérrenla en un círculo. Al calcular que las encontraron todas, cuéntenlas. Luego coloreen los dibujos.
•	Espera que los niños encuentren y cuenten las Biblias.
•	Opcional: Cuenten las Biblias juntos y ayuda a los que no saben leer a trazar un círculo alrededor del número correcto.
¡Encontraron muy bien las Biblias! Nosotros no podemos encontrarnos con Jesús como Nicodemo, pero una de las maneras de escuchar a Jesús es leyendo la Biblia. Cuando alguien les lea la Biblia, escuchen con atención para saber qué les dice Jesús.
•	Durante la actividad, interrúmpelos y practiquen la Verdad de fe: Siempre puedo escuchar a Jesús.
•	Reproducir el video del Sonido Verdad de fe. Recordar la Verdad de fe aun si no se puede reproducir el sonido.


Círculo 3
Juego
Semáforo rojo, semáforo verde
¿Quién recuerda la Verdad de fe? (Respuesta del grupo) Digámosla todos juntos. Siempre puedo escuchar a Jesús. Cuando escuchamos a Jesús, Él nos ayuda a aprender muchas cosas, como cuáles cosas debemos hacer y cuáles no.
Este juego es divertido y nos ayudará a practicar cómo escuchar con atención a alguien. ¿Saben jugar al «Semáforo rojo, semáforo verde»? (Respuesta del grupo) En este juego, cuando diga «Semáforo verde» se moverán alrededor. Cuando diga «Semáforo rojo», tendrán se detendrán en seco y se congelarán. Si no ponen con atención cuando diga «Semáforo rojo», deberán sentarse y perderán un turno mientras los demás siguen jugando. ¿Están listos para jugar? (Respuesta del grupo)
•	Recuérdales que, si se mueven después de que dijiste «Semáforo rojo», se sentarán y perderán un turno.
•	Los niños se turnan para dirigir el juego.
•	Jueguen varias rondas si dispones de tiempo.
¡Qué bien escucharon durante el juego! Es muy importante que escuchemos a Jesús. Cuando oramos, hablamos con Él y lo escuchamos. Podemos leer la Biblia y aprender de Él. Yo quiero escuchar a Jesús. ¿ Quieren ustedes escuchar a Jesús? (Respuesta del grupo)

Círculo 4
Tiempo creativo
Cielo estrellado
	Necesitarás
	•	Cartulina negra, una hoja para cada niño
	•	Opcional: pequeñas estrellas autoadhesivas
	•	Papel de aluminio, cortado o rasgado en pedazos pequeños.
	•	Pegamento o pistolas con pegamento
Preparación
	•	Prepara un modelo del cielo estrellado.
	•	Opcional: Recorta formas de la luna de papel de aluminio, una luna para cada niño.



¿Recuerdan que en la historia bíblica Nicodemo fue a ver a Jesús? ¿A qué hora fue a verlo? (Escucha las respuestas). Nicodemo buscó a Jesús de noche. Me imagino las estrellas que vio en el cielo. Entonces no había edificios altos ni luces brillantes en las casas como hoy, así que de seguro vio muchas estrellas en el cielo.
Cada uno hará un cielo estrellado como el que vio Nicodemo cuando fue a ver a Jesús. Tomen una hoja de cartulina negra, que será el cielo. También les daré pedazos de aluminio, que usarán para hacer estrellas. Arruguen cada pedazo de papel de aluminio para que parezca una estrella. Luego péguenlas en la cartulina.
•	Muestra cómo hacer las estrellas.
•	Entrega a cada niño una cartulina negra y los pedazos de papel de aluminio.
•	Opcional: Entrega a los niños figuras de la luna o las estrellas autoadhesivas.
•	Ayuda a los niños que lo necesiten.
¡Qué hermoso les quedó el cielo estrellado! ¡Cuántas estrellas!
Despedida
•	Reproducir el video del Sonido Verdad de fe (sonido de una campanilla).

•	Mostrar la Diapositiva Verdad de fe.

¡Cómo me divertí aprendiendo de la Biblia con ustedes! Antes de irnos, digamos juntos la Verdad de fe una última vez. Siempre puedo escuchar a Jesús. ¡Felicitaciones! ¡Hasta la próxima!
•	Al retirarse, los niños se llevan a casa la Hoja de actividad Grupo pequeño y la manualidad de Tiempo creativo.
•	Recuerda a los padres que tengan los Devocionales familiares con sus hijos y que los encontrarán en la aplicación.
•	Informa a todos también la fecha y la hora de la siguiente sesión.
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